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LLOC D’INTERES
PER VISITAR...

AERODROM DE PLA DE BAGES
DE SALLENT

Proposta del Miquel Mesegué: Molt a prop del Mas de la
Sala, tenim I’Aerodrom de Sallent Pla de Bages. Si no hi
heu estat mai, és una visita molt recomanable.

Amb unes instal'lacions renovades, I'aerodrom ens ofereix els
serveis de: vols d'Ultralleuger, vols amb Paramotor, vols amb
Helicopter i vols en Clobus. Encara que només sigui per
mirar, I’espectacle us captivara, sobretot si veniu amb
nens.

Disposen també d'un servei de Bar i pots reservar per a fer
la teva Barbacoa. Per qualsevol reserva al camp de vol podeu
trucar al 627834008.

Ah, i si sou de fora de la comarca i no voleu matinar massa
per veure sortir els globus, (8h del mati), teniu I'allotjament
perfecte al Mas de la Sala per sopar i dormir a 5 minuts del
camp de vol.

(Per assegurar-vos de que hi haura enlairament de globus
podeu consultar al telefon: 670238472).

Ino us oblideu la camera!!

Ctra. C-16, sortida 59, Plans de La Sala
08650 Sallent (Barcelona)
GPS: Latitud: 41,79° Longitud:1,898° ‘t‘

t938 370877 /1938 370 266

info@masdelasala.com
masdelasala.com

MAS DE LA SALA
PLA DE BACES
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ALIVIANAC

DEL MAS DE LA SALA

I’RGENDA DEL MAS DE LA SALA
LES COLLITES DE TEMPORADA
EL PLAT DESTACAT
UN LLOC PER VISITAR

I

MAS DE LA SALA
PLA DE BAGES




COLLITA
IKIVIO.
TEMPS
DE...

BACALLA!

Normalment entre finals d’hivern i ja entrada
la primavera ens arriba la Quaresma, temps

de preparaci6 per a la Setmana Santa 1la Pasqua. [ la tradicio

ens diu, sobretot pels divendres de quaresma, no menjar carn. I
com les tradicions venen de lluny; el peix que es podia consumir
en les terres d'mterior com les nostres o eren de riu o eren
conservats en sal. Tots els tipus de peix sén valids pero pel seu
sabor després de dessalar-lo n’hi ha un que
en sobresurt: el Bacalla! Des de que els bascos, per
allal'any 1000 els cacessin a les costes de Terranova i més tard
es comercialitzés per tota la Peninsula [berica entrant pel port
de Bilbao, el bacalla va anar substituint paulatinament el consum
majoritari de les altres especies autoctones de la mediterrania.
De totes maneres, la varietat ens diferencia, 1 mai s’ha deixat de
consumir els altres peixos, i sind, digueu-li a la nostra estimada
Arengadalll. LEsglésia el va popularitzar per Quaresma i el
nostre reconegut mestre cuiner manresa Ignasi Domenec el va
popularitzar a les cuines de les primeres fondes catalanes. El
Bacalla a la manresana és l'estendard de les receptes ignasianes!

LES DITES DE
L’RVI... SABIEU QUE...

“NO MOLESTIS MAI A NINGU, I SI HO FAS
IMPENSADAMENT, DIGA-LI TOT SEGUIT,
PERDONI’M”’

Meés que una dita és una lli¢d per a ser persona de be. El
demanar perd6 és I'tltima (o primera) accio que hom té a
disposicio per a esmenar 'error comes. Ara be, cal que sigui
de cor, és a dir, que s'estigui penedit ja que del contrari, potser
hauras quedat bé davant I'ofes, pero en cap cas davant la teva
consciencia.

“‘ % i
MAS DE LA SALA 20 o0&
PLA DE BACES £ (=3 ae

(musclos, cloisses, gambes...)

160°. Servir amb I'allioli a part.

Bon profit!

INGREDIENTS PER A 4 PERSONES: 300 grams fideus n° 0 - 2 cebes - 3
dents d'all - 2 tomaquets madurs - 300 grams de sipia - Fumet de peix,
allioli, oli d’oliva verge extra, pebre vermell dolg, sal - Marisc al gust

Elaboracio: Sofregir la ceba ratllada a la paella, deixar coure i afegir I'all
trinxat. Unes voltes i afegir el tomaquet ratllat. Quan tot estigui sofregit i
salat, afegir la sipia tallada a daus petits, unes voltes i mullar-ho amb el
fumet de peix per estovar-la. Una vegada tot cuit i evaporat el fumet, posar-
hi els fideus fins enrossir-los. Afegir |a tinta de la sipia que s'ha reservat
previament, el pebre vermell dolc i, a gust, una mica d’allioli. Cobrir de
fumet, rectificar de sal i afegir el marisc. Foc viu 5 minuts i uns 10 al forn a

ViblancI'Escletxade SantMiguel d’01d. Chardonnay, criangaambmaresfines
durant 8 mesos aconseguint un viestructurat, amb volum, frescor i sedositat.

_Queé és el que més impacta
als clients del cel del Bages?
Al Bages tenim de tot: camps,
rius, muntanyes, boscos, I
habitualment gaudim d’una
esplendida meteorologia,
I'espectacle ja és magnific.
Perd una de les coses que més
Impacten, és quan travessem el
nuvol Al sortir-ne se senten els
Oh! dels passatgers: Montserrat,
Montcau, Montseny 1 quan
gires el cap I''mponent Pirineu!
Tot 1 aixo, la foto més repetida
és la de I'ombra del globus
projectada sobre els nivols i
un petit arc de St. Marti que s’hi
forma (I'espectre de Brocken),
allucinant!.

_Creus que al Bages hi

ha prou oferta per crear

una destinacié basada en
activitats aéries?

Dos aerodroms. Activitats

com, paracaigudisme, vols
d'avioneta, ultralleugers,
parapent, paramotor, globus 1
aeromodelisme. Orografia del
terreny, situacio geografica,
aixi com les bones condicions

meteorologiques habituals,
podem concloure que si, 1 de
primer ordre!

_Com veus el futur post-
covid?

Venim d'un any molt negre, el
futur només el puc veure bé!
Crec que la gent esta esperant
per sortir 1 gaudir de totes les
coses que no hem pogut fer en
els darrers temps. Confio que
el client local (catala) ajudara a
tirar endavant el sector turistic
amb molta empenta. Pel 2022
espero que s’hi pugui afegir el
client estranger.

_Moltes gracies pel teu
temps i compromis. Salut!




