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TALLERS DE GINEBRA
JULIOL PERSONALITZADA
@ QUART CREIXENT CONSULTEU-NOS EL CALENDARI
5 JULIOL
T CATA DE VINS | D'OLIS DE LA
© QUART MINVANT COMARCA
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@ LLUNA NOVA
27 JULIOL
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Boosr__ ESDEVENIMENTS
4 AstsT AL BAGES 3
O LLUNA PLENA - 3
10 AGOST
© QUART MINVANT EL PRIMER CAP DE SETMANA DE JUNY/ 77/
17 AGOST SANT VICENG DE CASTELLET, FIRA
@ LLUNA NOVA DEL VAPOR
LIS DEL 19 AL 22 DE JUNY/ SALLENT,
LES ENRAMADES
SETEMBRE DEL 30 D’AGOST AL 1 DE SETEMBRE/
@ QUART CREIXENT MANRESA, FESTA MAJOR
2 SETEMBRE SEGON CAP DE SETMANA DE SETEM-
O LLUNA PLENA BRE/ SANT VICENG DE CASTELLET. 14 DE SETEMBRE/ MOIA,
9 SETEMBRE APLEC DE CASTELLET FESTA BARROCA
© QUART MINVANT 14 DE SETEMBRE / SALLENT, 20 DE SETEMBRE/ MANRESA,
LEREIEHERE FESTA MAJOR TROBADA D'HAVANERES
e Eh”sNEATE',%ﬁE 14 DE SETEMBRE/ CARDONA 21 DE SETEMBRE/ CABRIANES
CORRE BOU FESTA MAJOR
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el nostre territori i esdevenir sense, quasi

bé voler, uns grans ambaixadors turistics en

& pro al Bages.

Visca la Festa Major!

HOLA!

D’Almanac en Almanac i ja anem per la
5a. edicié! Ja fa I’any de I’aparicio6 del
primer Almanac de I’Hostal i la seva acollida
s’ha consolidat entre els nostres clients i
amics; moltes gracies a tots per donar-
nos la vostra confianca i per molts anys
puguem anar editant almanacs!

Amb el bon temps arriben les festes
majors i la gresca per totes les contrades
de la nostra bonica i diversa comarca.

Una molt bona opcié per gaudir dels

caps de setmana d’estiu entre ballaruga i
turisme de proximitat. Pot ser una gran
oportunitat per descobrir els secrets, tant
naturals com culturals, que ens amaga

1
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COLLITA
KIVIO.
TEMPS
DE... /

EL POTI POTI;
TOMAQUETS,
ALBERGINIES,
PEBROTS...

SSECS, FIGUES,
ES...

'PRIMERS

TS ESTIUENCS...

Ina mica de menjar, ELS FOGONS

ONOMICS DEL BAGES, 1o es queden indiferents
quantitat 1 qualitat de productes horticoles que 'horta

a ens ofereix en temps de recol'lecta 1 ens proposen
)porada gastronomica del “‘poti poti” on la verdura
rtalissa és l'estrella en els plats dels restaurants que
formen 1'Associacié (www.elsfogonsdelbages.cat).

AP A FINALS D’ESTIU ARRIBEN ELS CODONYS
JUE ENS PERMETEN FER UN ALL I OLI

KL CEPCIONAL. Originari de les comarques pirenaiques,
| seu Us s’ha arrelat a tot el territori catala. Altrament, el
odonyat (parts iguals de codony 1 sucre) és un altre elaborat
extraordinari.

LES DITES
DE I’AVI...

SABIEU
UE..

A D’estiu tota
cuca viu.

Vol dir que en 'estiu és
relativament facil conservar la
salut i procurar-se aliment. Alhora
implicitament, 'estiu s’erigeix
com la millor estacié de I'any;
0 sl més no, la més placida.
Lius d’'aquesta dita esta estes
per tot el territori catalaies té
‘“ constancia de la seva existencia
des del segle XVIIL
HOSTAL DEL CAMP

Restaurant-Hotel ****

PROPOSTA PELS APATS D’ESTIU...
TIMBAL DE XAI I ALBERGINIA BLANCA
BMB SOFREGIT DE TOMAQUET COR

DE BOU ACOMPANYAT DEL VI NEGRE
RBADAL 3.9

INGREDIENTS PER A 4 PERSONES: 400 grs xai - 400 grs alberginia hlanca
- 600 grs tomaquet cor de bou - 200 grs ceba - 2 dents all - Formatge
parmesa, oli d’oliva, sal, pebre i sucre

Elaboracio: Aprofitem els talls menys agraits del xai. Traieu els 0ssos
i talleu ben petita la carn. Escaliveu I'alberginia, peleu-la i la talleu
petita. Salteu amb oli la carn salpebrada i, en una altra paella,
I'alberginia salada. Pel sofregit, confiteu a foc baix la ceba ben petita
amb I'all, escaldeu els tomaquets per pelar-los, barregeu amb la ceba,
saleu, afegiu el sucre, deixeu reduir. Al plat poseu una base de sofregit
i en forma de timbal, primer el xai i a sobre I'alberginia. Acabeu amb el
formatge parmesa rallat i gratineu-ho.

Abadal 3.9 del Celler Abadal d’Horta d’Avinyd. Una vinya rodejada de
bosc a la parcel-la 3.9. Tanins rodons, aroma balsamic. 85% Cabernet
Sauvignon, 15% Syrah i una any de barrica nova
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L’ENTREVISTA...

AMB JOAN COLL FERRER; PAGES, EMPRESARI I,
ACTUALMENT, PRESIDENT DE ACROCAT.

_Des d’una familia histori-
cament arrelada al territori,
com veus la convivéncia
entre els mons agricola i
urbanita a la comarca? Cada
vegada és més bona perque la
societat ha descobert que tam-
bé necesita gaudir dels espais
naturals propers.

_Creus que la indistria
agraria s’ha de potenciar
per conservar els espais
naturals que encara conser-
vem? Les explotacions agra-
ries son basiques; produeixen
aliments, gestionen recursos
paisatgistics, fixen la poblacid al
territori... Tot 1 aixi, han de ser
rendibles com qualsevol altre
activitat economica.

_Com a veins, sempre heu
estat el nostre proveidor
d’ous. Veus avantatges en
una economia local? Si es
pot, s’ha de consumir productes
de temporada 1 de proximitat.
El repte dels productors locals
és oferir productes de maxima
qualitat 1 competitius.

_Com veus la possibilitat de
compartir el territori amb
un turisme sostenible i crea-
dor de riquesa? Som atractius
en la mesura que sabem pre-
servar els nostres recursos i la
nostra identitat. Al Bages tenim
molt patrimoni. L'hem de saber
gestionar | donar a conéixer.
_En un futur proper, teniu
previst oferir algun tipus
d’activitat turistica a casa
vostra? E'stem en un entorn
privilegiat, tenim bones comu-
nicacions I serveis. La nostra
empresa no s'orienta al turisme,
pero ens agrada facilitar que la
gent gaudeixi del nostre entorn
com ho fem nosaltres.




